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1.  GUIDA ALL'USO DEL MANUALE

Per rendere il testo di facile e rapida consultazione, i materiali sono
presentati in schede di riferimento appositamente elaborate al fine di
creare un'’interfaccia semplice e completa. Le schede sono raggruppate
in due insiemi tematici ben distinti per fasi di lavoro: fase progettuale e
fase di posa in opera.

Le schede per la fase progettuale contengono informazioni pertinenti
con la fase di progettazione embrionale o preliminare di un’opera edile.
In questo momento delicato, sopratutto a livello decisionale, appare piu
importante la conoscenza delle caratteristiche tipologiche e fisiche del
materiale, del prezzo di mercato medio e delle problematiche ambientali
connesse alla produzione dello stesso, nonché alla sua ecologicita, al
fine di operare scelte piu consapevoli e piu inerenti al contesto di pro-
getto.

Le schede per la posa in opera sono un utile e sintetico riferimento
all'utilizzo dei materiali isolanti nella delicata fase del cantiere. In questa
parte, il manuale fornisce informazioni relative alle metodologie e le ap-
plicazioni piu comuni per la posa, le precauzioni per I'utilizzo in cantiere
ed il corretto smaltimento del materiale stesso.
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1.1 SCHEDE PER LA FASE PROGETTUALE

Le schede per la fase progettuale si presentano con il seguente layout:

ANIMALE MINERALE FOSSILE RICICLATO

@7Fibra di legno - WF

(Wood fibre, Holzfaser)

Caratteristiche termo-fisiche

Densita p =30-300 kglm?

Conducibilita termica A =0040-0080 WI(mK)
C Calore specifico Cp = 14002500  Ji(kgK)

Resistenza al vapore p =210

Res. alla compressione  Re = 40-200 kPa

Com. al fuoco (EN 13501-1)  classe E

Cm per 12 ore di sfasamento 1589 cm

Normative di riferimento
UNI EN 13171:2006

(Prodoti i fbre dilegno ottenutin fabbrica - WF)
UNI EN 622-32005

(Paneliin fbra in legno - Specifiche)

150 - 300 (€/md)

Figura 1: Layout della scheda
per la fase progettuale, fronte

Prezzo unitario medio

La fibra di legno possiede buone propriet di isolamento
termico e acustico. L'elevato calore specifico del mate-
riale gli permette di avere un buon comportamento esti-
vo valori di e

degni di nota. Il materiale & assai poroso e possiede
un’'elevata capacita termica, permettondo una regola-
zione dellumidita. In particolare i prodotti piu leggeri
possono assorbire e rilasciare umidita in modo rapido
ma possono tendere facilmente al rigonfiamento. Le fi-
bre con elevata densita resistono a elevate sollecitazio-
ni a compressione, ma posseggono peggiori proprieta
isolanti.

Tipologie di prodotto:

+ Pannellature con dimensioni variabili comprese tra
56-78 x 100-250 x 2-20 cm:

« Fibre di legno sfuse da insufflaggio.

Descrizione del processo produttivo:
La fibra di legno viene prodotta utilizzando scarti di
legname da segherie, da silvicoltura sostenibile, e da
sfoltimento di boschi. Per una maggiore ecologicita, do-
vrebbe possedere il marchio FSC, che assicura la pro-
venienza da boschi tutelati da una politica ambientale
sostenibile e controllata. Gli scarti del legno vengono ta-
gliati, macinati e sfibrati mediante opportuni trattamenti
meccanici. | pannelli possono essere prodotti tramite un
processo a umido, dove le fibre ricavate vengono impa-
state con acqua calda (4-5%), emulsioni idrorepellenti
(paraffina 0,5%-1,5%) e solfato d'alluminio (0,5%-2%)
Questo tipo di procedimento garantisce sia le proprieta
leganti date della resina naturale del legno, sia le pre-
stazioni del materiale dal punto di vista antitarmico e an-
tiparassitario. Per rendere i pannelli resistenti all’acqua
vengono aggiunti il 10% delle sostanze impermeabiliz-
Zanti tipo: bitume (di derivazion:
colofonia e altre resine naturali. L
stampi e, dopo aver asportato I'acqu:

i processo, vie-

Questo documento non rappresen(ﬁna scheda di certificazione di prodotto
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Valori ambientali

GWP. 137

POCP 048

AP 35,8-66,8
NP fie

PEl ne 1071 - 126,19
PEle A4-822

o

(kg CO; eq./kg)
(9 C2 Hz eq./kg)
(9502 eq//kg)
(g POx eq /kg)
(MJrkg)
(MJ/kg)

(B0 Osterreichisches Instiu fur Baubiologie und Bauckologie

MINERATE

ANIMALE ETALE
tessuto non tessuto, guaina bituminosa, pellicola metal-
lica 0 materiali compositi. Infine, al termine della catena
si procede al taglio dei pannelli o alla sagomatura di
profili speciali

Impatto sull’ambiente:
Consumo di risorse naturali: elevato, sia a causa della
materia prima non rinnovabile sia per processi di pro-
duzione non efficienti;

Consumo di energia: elevato utilizzo di fonti di energia
non rinnovabili;

Trasporto: non eccessivo, grazie
ita;

Inquinamento: Possibili emissioni di TCP

facile trasportabil-

ismi acquatici e mediamente tossicche per gli ambienti
acquatici

Impatto sulla salute umana:
Il TCPP & una sostanza tossica, si consiglia percio
Iutilizzo di maschere e guanti di protezione. Tale sostan-
za, inoltre, emette fumi tossici di HCI (ossidi di fosforo
ed idrocarburi) sopra i 150°C, si consiglia di conservarla
in appositi contenitori ermetici al di sotto dei 50°C. Le
miscele di pentano sono altamente infiammabili e poten-
zialmente eslosive; sono tossiche e posso provocare, se
inalate: nausea, vomito, narcosi, spasmi, sonnolenza,
paralisi, irritazioni delle mucose e paralisi respiratorie.
Acontatto con la pelle hanno un forte effetto sgrassante
sulla cute con pericolo di infezioni

Contiene TCPP e pentano, sostanze altamente pei
colose per I'uiomo e 'ambiente. —@

Figura 2: Layout della scheda

per la fase progettuale, retro



10

MATERIALI ISOLANTI

1. Tipologia del materiale

| materiali vengono divisi in cinque grandi categorie che descrivono sin-
teticamente l'origine della materia prima che compone la percentuale
maggiore del materiale: di origine vegetale, fossile, minerale, animale o
riciclato. Il dato & puramente indicativo e rappresenta lo standard medio
dei prodotti reperibili sul mercato.

2. Nomenclatura

Si propone la nomenclatura italiana del materiale seguito dalla sigla in-
ternazionale (da normative UNI EN) e dalla traduzione in lingua inglese
e tedesca.

3. Fotografia

Le fotografie, realizzate presso il Laboratorio Master CasaClima, Facol-
ta di Scienze e Tecnologie della Libera Universita di Bolzano, offrono
una miniatura di campioni di materiale da cui & possibile percepire le
proporzioni della tessitura su tutte le facce del campione stesso ed un
particolare della faccia principale.

4. Caratteristiche tecniche del materiale
La tabella elenca sinteticamente le principali proprieta fisiche del mate-
riale, indispensabili per valutazioni le preliminari.
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» Densita o massa volumica (p)

La norma UNI EN ISO 7345:1999 definisce la densita come la
quantita di massa per unita di volume ed ¢ definito come il rapporto
tra la massa di un materiale ed il volume che essa occupa.

p=m/V [kg/m?]

Dove m rappresenta la massa (kg) e V il volume (m?®); nel Siste-
ma Internazionale, quindi, la densita si misura in kg/m3. Quando
il materiale non si presenta in forma omogenea, ovvero contiene
cavita macroscopiche, si utilizza la dicitura di massa volumica ap-
parente per indicare che essa considera nel calcolo il materiale nel
suo insieme, cavita incluse. In generale la densita di un materiale
isolante dipende sopratutto dal contenuto di umidita, percio deve
essere ricavata in condizioni di equilibrio (U pari al 60 %) secondo
normativa UNI EN 1ISO 10456:2008.

La densita influenza le capacita transitorie dei materiali: solitamente
a valori piu elevati di tale parametro si riscontrano valori di sfasa-
mento e smorzamento piu elevati che migliorano il comportamento
dei materiali nella stagione estiva.

La massa volumica apparente dei materiali deve essere determina-
ta secondo la normativa UNI EN 1602:1999.

| dati proposti provengono da letteratura specialistica, certificati di
prove di laboratorio e certificazioni di omologazione CE o benestare
tecnici forniti da produttori.

1"
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» Conducibilita o conduttivita termica (A)

Tale parametro ¢ il rapporto, in condizioni stazionarie, fra il flusso
di calore e il gradiente di temperatura che provoca il passaggio del
calore. In altri termini, la conducibilita termica &€ una misura dell’at-
titudine di una sostanza a trasmettere il calore e dipende solo dalla
natura del materiale, non dalla sua forma. Nel Sistema Internazio-
nale la conducibilita si misura in W/(m-K) ed indica la potenza termi-
ca che attraversa un cubo di materiale con lato di un metro, per dif-
ferenza di temperatura di un grado kelvin tra le due facce parallele.
Tanto minore € la conducibilita termica del materiale, tanto minore
¢ la quantita di calore che lo attraversa.

| materiali vengono definiti termo-isolanti (secondo la normativa DIN
4108) se posseggono una conducibilita minore o uguale 0,10 W/
(m-K); nell'uso comune si definisce un ottimo isolante un materiale
con conducibilita minore a 0,030 W/(m-K), un buon isolante un ma-
teriale con conducibilita compresa tra 0,030 W/(m-K) e 0,060 W/
(m-K), un mediocre isolante un materiale con conducibilita superio-
re a 0,060 W/(m-K).

La conducibilita termica dei materiali isolanti pud essere influen-
zata dai seguenti fattori: dalla materia prima con cui sono prodotti,
densita, macro e micro struttura, contenuto di umidita ed eventuali
gas, diversi dall’aria, contenuti nelle cavita del materiali e dalla tem-
peratura.

La conducibilita termica deve essere determinata da test che, ge-
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neralmente, si conducono in conformita alle normative: UNI EN
12664:2002, UNI EN 12667:2002, UNI EN 12939:2002 o DIN
52612.

In generale, la densita di un materiale isolante varia tra i 10 kg/
m?3 ed i 600 kg/m®. Tale parametro & legato intrinsecamente al tipo
di materiale, nel senso che per ogni materiale esiste un intervallo
di valori di massa specifica ideale nel quale il materiale ottiene le
migliori prestazioni in termini di conducibilita; a densita inferiori cre-
sce la trasmissione del calore per irraggiamento e convezione, a
densita maggiori, invece, cresce la quota di calore trasportata per
conduzione.

Inoltre, 'aumento del contenuto di umidita in un materiale isolan-
te porta, generalmente, ad un innalzamento della conducibilita in
misura differente secondo il tipo di struttura costituente il materiale
(compatta, fibrosa, espansa).

| dati proposti nelle schede provengono da letteratura specialistica,
normative specifiche per ogni singolo prodotto, certificati di prove di
laboratorio e certificazioni di omologazione CE o benestare tecnici
forniti da produttori.

Calore specifico (Cp)

Il calore specifico di una sostanza & definito come la quantita di
calore necessaria per aumentare di un grado kelvin la temperatura
di un’unita di massa (generalmente un chilogrammo) del materiale.

13
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Si calcola come:
Cp=Q/(m- AT) W/ (kg - K)]

Nella quale Q rappresenta la quantita di calore necessaria (J), m
la massa (kg) e AT la differenza di temperature (K) tra le due facce
piane sollecitate .

Nel Sistema Internazionale il calore specifico si misura in J/(kg-K) e
rappresenta la quantita di calore che un materiale pu6é accumulare:
maggiore ¢ il calore specifico, maggiore € la capacita di accumulo.
Il calore specifico influenza le capacita transitorie dei materiali: a va-
lori piu elevati di tale parametro si riscontrano valori di sfasamento
e smorzamento piu elevati, nonché una maggiore capacita di accu-
mulo termico e di inerzia termica che migliorano il comportamento
dei materiali nella stagione estiva.

| dati proposti nelle schede provengono da letteratura specialistica,
normativa UNI EN ISO 10456:2008, certificati di prove di laboratorio
e certificazioni di omologazione CE o benestare tecnici forniti da
produttori.

Resistenza al vapore (u)

Il coefficiente di resistenza alla diffusione del vapore € un numero
adimensionale che indica di quante volte il materiale & piu resisten-
te al passaggio di vapore rispetto ad uno strato equivalente di aria
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ferma. Tale parametro rappresenta la resistenza offerta alla diffu-
sione del vapore: a valori elevati corrispondono maggiori resistenze
e viceversa; viene impiegato per analizzare il comportamento delle
componenti di involucro nello studio della diffusione del vapor ac-
queo e nella valutazione al rischio di condensazione interstiziale.
Solitamente i materiali isolanti sono permeabili al vapore con va-
lori che dipendono principalmente dal tipo di struttura costituente il
materiale (compatta, fibrosa, espansa); eccezion fatta per il vetro
cellulare che viene considerato impermeabile al vapore con valore
u infinito.

Il coefficiente di resistenza alla diffusione del vapore acqueo dei
materiali isolanti si determina in conformita alla normativa UNI EN
12086:1999.

| dati proposti nelle schede provengono da letteratura specialistica,
certificati di prove di laboratorio e certificazioni di omologazione CE
o benestare tecnici forniti da produttori.

Resistenza alla compressione (Rc)

Il limite di compressione di un materiale isolante corrisponde alla
sollecitazione, misurata in kPa, per la quale il materiale riduce del
10% il suo spessore.

La resistenza a compressione dei materiali deve essere determina-
ta secondo la normativa UNI EN 826:1998.

| dati proposti nelle schede provengono da letteratura specialistica,

15
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